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Vazeni a mili ¢tendfi ¢asopisu Ludmila,

pani zima se s ndmi rozloucila a Vim se do rukou
dostava dalsi vyddni casopisu Ludmila, tentokrit uz
v roce 2020. Tento rok je pro Oblastni charitu Usti
nad Labem vyjimecny, slavi totiz dvacdté narozeniny,
popfejme ji, at se ji dafi i v dalsich letech.

A co nés ¢ekd v tomto vytisku? Jako vzdy spousta
fotografii z nasich aktivit, toulky tsteckym krajem
a néco na poskddleni mozkovych zdvita.

Pfeji Vam krésné poéteni,

Vit Frevrebiiek.



Jaro

Jaro (zastarale vesna) je jedno ze Ctyf ro¢nich obdobi. V mirném pésu se vyznacuje
zacdtkem vegetativni aktivity rostlin a zvySenim aktivity zivodicha. Prodluzuji se
dny, otepluje se.

Meteorologické jaro za¢ind 1. bfezna a kon¢i 31. kvétna. Jarnimi mésici jsou bfezen,
duben a kvéten.

Astronomické jaro za¢ind jarni rovnodennosti (na severni polokouli zpravidla 20.
bfezna, na jizni 23. zafi) a kon¢i letnim slunovratem (na severni polokouli zpravidla
21. ¢ervna, na jizni 21. prosince). Terminy poédtku a konce mohou byt o dva dny
posunuty kvili nepravidelnostem souvisejicim s prestupnymi roky.

Zdroj: Wikipedie




Vyznamné vyroci jsme oslavili otevienim
nového zafizeni — Domu sv. Materny

V pitek 7. tinora 2020 uplynulo ptesné 20 let od vzniku Oblastni charity Usti nad Labem. Od
té doby na Ustecku pomahdme potfebnym. Vjznamné vyro&f jsme oslavili otevienim nového
zatizeni — Domu sv. Materny, na adrese Karla IV. 348/3 na Stfekové.

Novym vedoucim zafizeni se stal Karel Karika. Zatizeni provozuje véechny 3 socidln{ sluzby —
terénni programy, nizkoprahové zafizeni pro déti a mliddez (Komunitni centrum pro déti) a
socidlné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi (Centrum sluzeb pro rodinu). V ptipravné fézi je
také novy projekt détské skupiny.

Po tivodnim slovu pana feditele ndsledovalo posvéceni prostor arcidékanem Miroslavem
Simédckem a kfest knihy shrnujici dosavadni plisobeni organizace. Pi prohlidce budovy byly
pfedstaveny jednotlivé sluzby a pldny dal$i rekonstrukce.

DUM
SVATEHO
MATERNY

CETRUM PRO RODICE, DETI A MLADEZ




Oblastni charita Usti nad Labem vydala
k prilezitosti dvacatého vyroci knihu

Jastni charita Usti nad Labem
nam &lovek neni lhostejny

MLJM






Masopust

Masopust (lidové ostatky, fasank, morav. voracky, vordci, konciny ¢i obecné karneval je tfidenni
svétek, jakoz i slavnostni obdobi mezi Vinocemi a postni dobou. Zatimco jeho pocdtek, ktery
nastdva po svatku T krdla (6. ledna), md pevné datum, tak jeho konec na Popele¢ni stfedu je
z4visly na datu Velikonoc a konéi tak v rozmezi od poloviny tinora do poddtku bfezna.
Masopustni zvyky maji zfejmé pivod v predkfestanskych slovanskych oslavich konce zimy.
Podobneé se slavi i v jinych slovanskych zemich, tfeba v Rusku se tento svdtek nazyvd maslenica
a figuruji v ném i nékteré podobné postavy jako v ¢eském masopustu, napiiklad kobyla nebo
medvéd. Jiny vyklad pavodu masopustu vychdzi z fimského ndbozenstvi, které s predjaiim
spojovalo vegeta¢ni a plodnostni bozstva, jako je Bakchus.

V pivodnim smyslu jde o ,opusténi masa“ (slovo karneval pochdzi nejspis z italského carne
levare, ,,ddt pry¢ maso®). Masopust pak predstavoval obdobi hodovéni a veseli mezi dvéma
postnimi dobami. Béhem n¢j probihaly tane¢ni zdbavy, zabijacky a také svatby. Vrcholi
poslednim ¢tvrtkem tohoto obdobi, zvanym Tuény ¢tvrtek, spojenym se zabijackou a hostinou.
Posledni tfi dny, tedy o masopustni nedéli, v pondéli a dtery, které jsou zvdny ostatky, konciny,
fagank ¢i pfimo masopust, se konaji rtizné ritudlni dkony, privod masek, scénické vystupy

a kon¢i taneéni zébavou.

Zdroj: Wikipedie







Striplevz aktivit







Toulky Usteckym krajem
Mésto Usti nad Labem

Historie mésta....

Jiz pted vice nez 20 000 lety ili v ddoli feky Biliny na Ustecku lidé. Doklédaji nim to archeologické nélezy
z okol{ Stadic nedaleko Usti nad Labem. Zde bylo v roce 1987 na svahu vrchu Rovného nad fekou Bilinou
objeveno misto, kde %ili lovci mamuti. Jednd se o nejbohatsi nalezi$té svého druhu v Cechéch. Ze znimych
historickych ndrodt nechybi na Ustecku Keltové ani Germéni, ktefi i zde udriovali prostfednictvim

obchodu styky s Rimskou fisi. Pfiblizné v poloviné prvniho tisicileti naseho letopoctu se v severozdpadnich
Cechich usadili Slované.

Prvni pisemny doklad o mésté Usti nad Labem pochézi z roku 1056 nebo 1057. Jednd se znimku v o
zaklddacf listiné kapituly pfi kostele sv.Stépéna v Litométicich. Postupem doby se Usti nad Labem b&hem
12. a 13. stoleti stdvd nejvyznamnéj$im centrem oblasti. Poprvé je zminéno Usti nad Labem jako kralovské
mésto za panovani Viclava 1. pocitkem roku 1249. Tim patii Usti nad Labem k nejstar$im ¢eskym
kralovskym méstiim. Ve 13. stoleti je mésto obehndno hradbami a vedle starsiho kostela sv.Vojtécha je
postaven kostel Nanebevzeti Panny Marie. Funkei strdzniho hradu na Labi pfevzal za panovéni krale Jana
Lucemburského zalozeny hrad Stiekov.

Rozvoj a zivot krdlovského mésta prerusily husitské valky.Od konce tficdtych let 15. stoleti se zacalo
Ustecko pomalu obnovovat z ran husitskych vélek. Rozvoj mésta je spojen s uspésnym rozvojem

celych severozdpadnich Cech jako oblasti dolovdni a zpracovani stfibra a cinu.

Do zivota Ustecka zaséhla drastickym zptisobem tiicetiletd valka. Nékolikeré pustoseni Ustecka
prochdzejicimi armddami vyhnalo fadu obyvatel z domovi. Hodné jich hledalo azyl v nedalekém
Sasku. Ptikladem daliich katastrof je morov4 epidemie, kterd postihla Ustecko v roce 1680. Na
pamét jejtho ukondeni byla vybudovdna kaple Navstiveni Panny Marie na skédle nad méstem, kterd
od té doby nese jméno Maridnska skéla. Kaple byla zbofena v roce 1976.

Béhem 17. stoleti se upevnilo postaveni katolické cirkve. Rekatolizace byla na Ustecku Fizena

z nové vzniklého biskupstvi v Litoméficich a byla podporovana z kldstera v Usti nad Labem a v
Bohosudove. V Bohosudové také vzniklo jedno z nejzndméjsich poutnich mist v severozdpadnich
Cechdch. Potdtkem 18. stoleti jiz bylo obyvatelstvo Ustecka zcela karolické.

V roce 1841 byla zahdjena paroplavba na Labi, v roce 1851 byla zprovoznéna Zeleznice z Prahy
pres Usti nad Labem do Drézdan. Ve druhé poloviné 19. stoleti byla postupné vybudovéna hust4
selezniéni sit, kter4 spojila Usti nad Labem se véemi vyznamnymi centry pramyslu a obchodu.
Rozvoj i¢ni dopravy dosahl svého vrcholu na prelomu 19. a 20. stoleti, kdy se Usti nad Labem
stalo nejvétsim piistavem Rakousko-Uherska.



Nérodnostné bylo Ustecko vétiinou némecké. Poletnéjsi Ceské obyvatelstvo zilo predeviim
v pramyslovych obcich, jako byly napiiklad Nestémice nebo hornické obce Tuchomysl, Vyklice,
Roudniky atd. V samotném Usti nad Labem Zilo dle s¢fténi lidu v roce 1930 necelych 20% Cechi.

Pres politické a hospodarské krize pokracoval rozvoj mésta i ve dvacdtych a tficdtych letech 20.
stoleti. Symbolem té doby je napiiklad vystavba moderniho aredlu Masarykovy nemocnice v letech
1926 az 1937, stavba mostu E.Benese z roku 1936 nebo stavba zdymadel T. G. Masaryka pod
stiekovskym hradem. Jednim z podniku, které prozivaly nejvétsi rozvoj, byla dnesni spole¢nost
Setuza, dfive Georg Schicht. Jejimi svétové proslulymi vyrobky byly kuptikladu jedly tuk Ceres,
kosmetickd fada Elida nebo mydlo s jelenem. Ve filmovych ateliérech reklamniho oddéleni firmy
Schicht byl také poprvé v Ceskoslovensku predveden zvukovy film, ktery byl promitin v tehdejsi
,Revue Alhambra" (dne$ni Cinoherni studio) dne 29. dubna 1929.

Ustecko se dnem 9. #ijna 1938 v dtsledku Mnichovské dohody stalo sou¢dsti Némecka. Nadsenf
némeckého obyvatelstva zéhy vystiidaly obavy z vysledkii 2. svétové vilky. Tragedii pro Ustecko se
staly ndlety 8. americké letecké armddy na Usti nad Labem ve dnech 17. a 19. dubna 1945 a Groky
sovétskych bitevnich letadel na Chlumec a Telnici 8. kvétna 1945.

V Usti nad Labem byla nalety zni¢ena celd ¢tvrt Ostrov pod vrchem Vétruge a dal$f stovky domi
v centru. Poskozen byl také kostel Nanebevzeti Panny Marie, kde doslo v dusledku zdsahu bombou
k vychyleni véze o vice nez 2 metry od kolmé osy. Pfedchozim vyhndnim a vyvrazdénim Zidovskych
obyvatel mésta za vdlky a ndslednym vyhndnim a odsunem némeckého obyvatelstva po vélce ztratilo
mésto podstatnou ¢dst své dosavadni historické kontinuity.

V prvnich poviletnych volbich v roce 1946 v usteckém okrese zvitézila s velkou prevahou
komunistickd strana, kterd zde byla u moci az do roku 1990. Komunisticky systém ale samoziejmé
neumoznil obnovit pivodni postaveni mésta jako centra svobodného mezinirodniho obchodu.
Nésledujici desetileti jsou pro mésto Usti nad Labem charakteristickd extenzivnim rozvojem tézkého
pramyslu. Dosidleni po vélce opusténych obci na Ustecku bylo velkym problémem, ve vétsiné z nich
se jiz nepodafilo dosahnout predvale¢né tirovné v poétu obyvatel a nékteré obce na Ustecku tak zcela
zanikly. Od Sedesitych let se postupné rozvijela povrchovd téZzba hnédého uhli. V jejim dasledku
zanikly obce Délous, Uzin, Varvazov, Tuchomysl, Vyklice a mnohé dalsi. Jako posledni byla koncem
80. let zbofena obec Hrbovice.

Negativni zkusenost s komunistickou vlidou vedla vétsinu obyvatel Ustecka v roce 1989 k
protestim a k aktivitdim vedoucim ke zméné politického systému. Od voleb v roce 1990 se rozviji
samosprdva obci a mést Ustecka, obnovuji se zdkladni struktury obéanské spole¢nosti a rozviji se
ptihrani¢ni spoluprice se Saskem v rdmci euroregionu Labe. Jednim z vyznamnych kroku k posileni
vyznamu mésta Usti nad Labem a Ustecka bylo zaloen{ Univerzity Jana Evangelisty Purkyné v roce

1991.



Pamétky v Usti nad Labem...

Zamek Trmice
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Kostel Nanebevzeti Panny Marie

Zdroje:

https://www.usti-nad-labem.cz/cz/uredni-portal/o-meste/historie-mesta/

http://www.historickasidla.cz/dr-cs/1128-hrad-strekov.html

heep://www.kultura.cz/profile/5794-zamek-trmice

hetps://pamatkovykatalog.cz/spravni-budova-spolku-pro-chemickou-a-hutni-vyrobu-21495208

https://www.usti-nad-labem.cz/cz/volny-cas/turistum/turisticke-cile/kulturne-historicke-zajimavosti/cirkevni-pamatky/usti-nad-labem.html

https://www.usti-nad-labem.cz/cz/volny-cas/turistum/turisticke-cile/prirodni-zajimavosti/vodopady.html
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Bavf se dvé jeptisky v kidStere: "Ja se stala jeptiskou,
abych mohla byt blfzke Bohu." Druhd odpovida:
"J4 spis prote, abych uz nemusela ..." (tajenka 19 pismen).

ALPINUM - ANSOVKA - ANTIVIR - AUDION - BAJAJA - BLIZNA - BOIOHAEMUM -
CINKA - COCKA - CUNIK - DAMPER - DUHA - EKLIPSA - FIAT - HALUZ - HVOZD -
IBIS - KAKAO - KALOSE - KMENT - KNIR - KOTVA - KRAAL - KUCMA - KUTNA -
KUVAJT - LAHVICKA - LESBOS - LIKNAVEC - LUCINA - ODVYK - PAPUCE -
PLEURA - PROMOTER - PUNKER - PUTEAL - REDIV - ROZKLEK - RTIKY -
SALAVAT - SMLUVA - SNOVOST - STATIV - SUNAR - SANON - SVEDI -
TERCKA - TESIL - TRNINA - TRNOVNIK - TURAN - ULTRAMARIN -  URNA -
VAKOVLK - VASIL - VERDIKT - VIVER - VLASTOVKA - VLOHA - VODKA -
VOZDR - VUZE - ZADINA - ZDROJ - ZPRUHA

© Martin Kratochvil, http://www.krizovky.4fan.cz



Ludmil:

S nami se nudit nebudg

Redakéni tym:

Edita Kralertova a FrantiSek Kop
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Vychazi 1. dubna 2020

Dam pokojného stari svaté Ludmily



