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1. Obecné udaje:

1.1 CHARAKTERISTIKA CENTRA

Centrum pro rodinu Ovecka je zafizenim, které nabizi komplexni programy pro rodiny s détmi
s aktivnim zapojenim se do pro-rodinné politiky. V prostorech CPR Ovecka se nachazeji dvé socialni
sluzby, zamérené zejména na oblast prevence (Socidlné aktivizacni sluzba pro rodiny s détmi a
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladeZ Tykadlo), soucasné vsak nabizi prostor pro mezigeneracni
setkavani rodin.

Mezi hlavni aktivity zafizeni patfi prace s pfedskolnimi détmi (jednak prostfednictvim fizené Cinnosti
a kontinualné navazujiciho predskolniho programu) pfi souc¢asné aktivizaci rodi¢t a nabidky pomoci
v oblasti vychovy a vzdélavani, a to formou moZnosti individualniho rozhovoru s odbornymi kolegy,
moznosti zprostifedkovani specializovaného pracovisté nebo prostfednictvim besed a vzdélavacich
akci pro rodice. Pfi predskolnim vzdélavani je kladen velky dliraz na praci/spolupraci s celou rodinou,
rodice maji moZnost ucastnit se vychovné-vzdélavacich aktivit, vyuZit moZnych konzultaci
s pracovniky. Dal$i vyznamnou aktivitou jsou vzdélavaci programy pro rodice Ci prarodice pecujici o
déti, které jsou nabizeny v pribéhu roku. Ti se maji moznost Ucastnit besed ¢i workshopt na témata,
ktera jsou spjata srodicovstvim, oblasti vzdéldvani a vychovy déti, ale kterd se dotykaji rovnéz
socidlnich témat, pricemz pfri jejich vybéru vychazime z pozadavkl rodin. Vedle toho se pravidelné
uskutecnuji jednorazové spolecensko-kulturni aktivity, které rovnéz nabizi prostor pro vzajemné
setkdvani, sdileni a vyménu zkusenosti, ale také skytaji prostor pro posilovani komunitniho Zivota.

1.2 VYBAVENI CENTRA

Sluzba je realizovana v prostordach Centra pro rodinu Ovecka - byvalé Materské skoly/jesli,
dvoupodlaini budovy s pfilehlou zahradou.

Pavilon 1 I.NP — Hospodadrské kridlo

Skladové prostory, pronajaté prostory (masérské studio),

Keramicka dilna + prostor pro keramickou pec, sklady

Prostory vyuzivany Nizkoprahovym zafizenim pro déti a mladez Tykadlo

Pavilon 2 I.NP — Télocviéna/herna s kuchyrikou a nekurdckou kavdrnou

Provozni doba: 8.30-12.30 a 12.30-18.00hod.

Télocvicna - uréena pro rodice s détmi, prostory vyuzity pro individudlni hry a zdbavu déti (vytvareni
samostatného programu), rozvoj osobnosti rodict s détmi, organizovani besed a pfednasek,
pohybové aktivity déti, cviceni

Vybaveni — podlahova krytina z PVC, herni prvky adekvatni véku déti (horolezecka sténa, Zinénky,
zavésné kruhy, Zebfiny, odstrkovala, ko¢arky, auta, fotbalek, stolni hry...).

Nekuracka kavarna s kuchyrikou a socidlnim zafizenim — vyukové prostory - urceny pro vzdélavaci
aktivity — Skoleni, besedy, workshopy, pfednasky, divadlo apod...
Vybaveni — dataprojektor, platno, flipchart, stoly, Zidle pro dospélé

Pavilon 2 II.NP - prostory pro zafizeni pfedskolni péce (dlouhodobda i kratkodobd péce o déti), volna
herna, nekuracka kavdarna

Kapacita max. 12 déti (pfedskolniho véku)

Predskolni klub/miniskolka (dlouhodoba péce) — provozni doba: 7.30 — 16.00 hod.

Vzdélavani v ramci Predskolniho klubu/miniskolky probiha dle pribézné aktualizovanych plana.




Vzdélavani probiha v prostorach k tomu uréenych a vybavenych (détské stolecky, Zidlicky, koberec,
herni prvky a drobné vybaveni adekvatni véku déti)
Stravovani - vymezené prostory pro stravovani (stolky + Zidlicky vékové prizplsobeny), prostory vedle
vydejny jidla (kuchyriskym diezem a vylevkou, mikrovinna trouba,.) zajisténo donaskou vlastniho jidla
rodici. Zakonni zastupci déti souhlasi a svym podpisem ve smlouvé stvrzuji, Ze souhlasi s vlastni

donaskou jidla a v pfipadé zdravotnich problém, centrum nenese zodpovédnost za mozné zdravotni
problémy.
Hygiena - 3 détské toalety, 5 détskych umyvadel
Odpocinkova zdna - v samostatné mistnosti, vybavena matracemi pro déti (fa PROMIDI, s.r.o. dét.
vyrobce nabytku a détskym loZnim povlecenim)
Zazemi pro personal + toaleta

Administrativni kancelar

Herna MC Ovecka (1. patro) - uréena pro traveni volného casu rodicli s détmi do 6 let. Rodice nesou

plnou zodpovédnost za své déti i osobni véci. Respektuji a dodrzuji ,,Rad herny” (viz bod €. 2.3),
vyvéseny pfi vstupu do herny Matefského centra.

Zahrada

Vybaveni — posezeni pro rodice a déti, piskovisté, houpacky, trampolina, herni prvky (zafinancovany
z Nadace CEZ — hopsadla, domecek s klouzackou)
1x ro¢né jsou provadény revize od certifikované spolecnosti na kontrolu hernich prvkl (Revisport)

1.3 PERSONALNi OBSAZENi
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2. Poskytované sluzby:

2.1 MATERSKE CENTRUM

Materské centrum nabizi bezpecné zazemi détem, matkam, otclm, rodicm i prarodiciim ke sdileni,
vzajemné podpore a spolupraci.

Zakladnim poslanim materského centra je primarni prevence patologickych jevd v rodiné
prostfednictvim posilovani rodinnych vztah( a prevence izolace rodi¢t na MD/RD. Dale MC Ovecka:

nabizi verejny a bezpecny prostor pro rodinu pro smysluplné traveni volného ¢asu
umoznuje prevenci socialniho vylouceni

podporuje vicegeneracni souziti

poskytuje moznost uzitecné a pfijemné prozivat rodicovskou dovolenou

posiluje rodinné vztahy (citové a socialni vazby)

podporuje maminky a tatinky v jejich rodicovské roli

nabizi besedy, workshopy, zdjmové ¢innosti na plnohodnotné vyplnéni volného casu
predava nové ndpady, inspirace, pratelstvi, nové zkusenosti a pohledy na vychovu
nabizi bezpecné a divérné prostredi pro hru s détmi

umoznuje détem ziskavat prvnich zkusenosti s kolektivem pred vstupem do Skolky ¢i Skoly
(komunikace s vrstevniky, rodici, dospélymi)

napomaha k sladovani pracovniho i osobniho Zivota rodicl

poskytuje zprostredkovani potfebné pomoci a podpory

nabizi zakladni socidlni i pravni poradenstvi

Socialni prace matefského centra spociva na principu svépomocnych skupin na:

vzajemném naslouchani
vzajemném poradenstvi
vzajemném uceni se

na vzajemné svépomoci

2.2 OBCERSTVENI

Obcerstveni je zajistovano v prostorech k tomu uréenych a vybavenych (Zidle a stoly pro dospélé i
déti, kdvovar, mikrovinna trouba, rychlovarna konvice, hrnecky, sklenice...) je nabizeno pomocnym
personalem (proskolenym BOZP, PO). Obsluha dodrzuje zasady slusSného chovani, hygienické normy a
zasady hospodarnosti. Jsou drziteli zdravotniho prikazu.

Zameéstnanec zodpovédny za chod obcerstveni ma uzavienu se zaméstnavatelem hmotnou
zodpovédnost a dodrzuje interni pravidla pro praci se zdsobami a finan¢ni hotovosti.

2.3 RAD HERNY, PECE O DETI, ZAHRADY, PRONAJMU PROSTOR A BAZARKU

Rad herny MC Ovecka

1. Déti prichazi do centra pouze v doprovodu dospélé osoby.
2. Odpovédnost za bezpecnost ditéte nese vidy doprovod ditéte a to po celou dobu pobytu
v centru a v celém aredlu.


http://www.materska-centra.cz/poradenstvi/poradenstvi/socialni-sluzby-v-mc/

w

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.
23.

24,

Navstévnici centra zaplati pfi vstupu vzdy vstupné.

Vstupné plati na jeden vstup, tj. na jedno dopoledne nebo odpoledne. Pravidelni ndvstévnici
centra mohou vyuzit vstupenku na 10. vstup zdarma.

V celém aredlu CPR je pfisné zakazano koufit a pozivat alkoholické napoje a jiné navykové latky.
Vstup do vyznacenych prostor centra je mozny pouze v prezlivkach ¢i ponozkach.

Pro odloZeni obleceni a obuvi je k dispozici Satna se skfifikami, vé3aky a botnik. Koc¢arky je mozné
zaparkovat v pfizemi.

Za své osobni véci si zodpovida kazdy navstévnik. V pfipadé kradeze ¢i poskozeni neprebira
centrum Zzadnou zodpovédnost za vzniklou Skodu.

Do centra maji ptisny zakaz vstupu déti ¢i rodice s akutné probihajicim onemocnénim vcetné
prdjmu apod., a ti, ktefi prisli do kontaktu s infekéni chorobou.

Rodice nenavstévuji centrum v pfipadé nachlazeni a nevodi do prostord CPR Ovecka nemocné ani
nachlazené déti. Dékujeme za ohleduplnost.

Do herny centra maji zakaz vstupu déti ¢i rodice ve Spinavém oSaceni.

Jidlo a piti se mdze konzumovat ve vyhrazeném prostoru k tomu uréenému — jidelnim koutku, ne v
herndch a uc¢ebné. Do hraciho prostoru, vymezeného kobercem, je ptisné zakdzano nosit jidlo i
piti — zakaz plati pro déti i rodice.

Kazdy rodi¢ si po svém ditéti vie uklizi. Uklidové prostfedky jsou k dispozici v kuchyrice — na
pozadani je vydd zaméstnanec centra. Nenechdvejte leZet jidlo a piti na stolech bez dozoru.
Navstévnikim centra nabizime moZnost obéerstveni — zaméstnanci centra Vam ochotné uvari caj
nebo kdvu a prodaji obcerstveni dle aktualni nabidky.

Dbejte na bezpecnost déti. Nenechavejte kdvu, ¢aj a jiné horké ndpoje ¢i pokrmy na mistech, kam
déti dosahnou (okraj stolu, nizké stolky apod.) bez dozoru.

Kazdy rodic¢ dba o Cistotu rukou svého ditéte, aby nedoslo ke znecisténi vybaveni centra.

Kazdy rodi¢ doprovazi své dité na WC a zde po svém ditéti uklidi. Na détském WC jsou k dispozici
nocniky. Na no¢nik dité vysazujte pouze v prostorach WC. Déti je moZné prebalit na prebalovacim
pultu umisténém v umyvarné. Pouzité pleny ¢i ubrousky vyhazujte do pfislusného odpadkového
kose, oznaceného a umisténého vedle prebalovaciho pultu. V pfipadé naléhavé potieby mlzete
u zaméstnancl centra zakoupit jednorazové pleny a kapesnicky. Prosime navstévniky, aby vse
udrzovali v Cistoté.

Vedte své déti k poradku, pred odchodem uklidte se svymi détmi hracky na své misto, udrzujte
poradek v hernach i ostatnich prostorech centra, aby se predeslo zbytecnym poranénim i
uraz(m. Dbejte na to, aby se déti k vybaveni centra chovaly Setrné.

Budte tolerantni k ,,vzajemnému poznavani déti.” Dejte pozor, aby Vase dité jinému ditéti
neubliZilo. Méjte trpélivost pri feseni konfliktd mezi détmi.

Navstévnici centra jsou povinni respektovat pripominky ¢i natizeni zaméstnanctl centra, ktefi jsou
odpovédni za jeho provoz.

Navstévnici centra mohou pred jakoukoliv aktivitou CPR Ovecka (SRSD, cvieni pro déti aj.) vyuzit
hernu na % hodiny zdarma. P¥i pfekroceni tohoto limitu (¢as v herné delsi jak % hodiny) se hradi
zvyhodnéné vstupné, které ¢ini 25,- K¢/dité, 40,-Ké/sourozenci.

Vstup do uceben a télocvi¢ny je umoZnén az tésné pred zahajenim dané aktivity (max.10 min)

Po krouzku opustte neprodlené prostor télocvicny, dékujeme.

S pfipadnymi problémy, komplikacemi ¢i pfipominkami se rovnéz obracejte na zaméstnance
centra. Radi Vam vyjdou vsttfic.

Uvitame Vase ndpady a pfipominky ke zlepseni a zkvalitnéni chodu centra. S velkou radosti také
uvitdme mezi sebou aktivni maminky, které by se chtély do chodu centra zapojit (vedeni détskych
krouzk( apod.).
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Pravidla chodu kratkodobé i dlouhodobé péce o déti

Pravidla kratkodobé i dlouhodobé péce o déti jsou upravena samostatnou smérnici, kterd je
k dispozici u vedouci centra.

Pravidla pobytu na zahradé

Za bezpecnost déti zodpovidaji po celou dobu pobytu na htisti a sportovisti jejich zakonni zastupci.
PFistup déti je povolen pouze v doprovodu osoby starsi 18-ti let.

Pobyt na zahradé je zdarma. Rodi¢e mohou pfispét dobrovolnym poplatkem (ktery bude slouZit
na obnovu a Udrzbu zahradnich hernich prvka)

Rodice nevodi do prostord CPR Ovecka nemocné ani nachlazené déti.

Rodice dbaji na poradek a bezpecnost svého ditéte a jsou ohleduplni k ostatnim

pouZzité nadobi se vraci zpét na terasu

odpadky se vhazuji do odpadkového kose

pisek se nevyhazuje z piskovisté

Rodice a déti vyuzivaji zahradni herni prvky ohleduplné.

10 ZapUjcené hry a hracky pomahaji rodi¢e détem uklidit na své misto.

Na zahradé je zakazano:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

7)

rozdélavat ohen a manipulovat s otevienym ohném bez povoleni pracovnik(i CPR
znecistovat prostor détskych hrist a piskovist odpadky, sprejerskymi napisy..
vstupovat se psy a jinymi zvitaty (vyjma doprovodnych, canisterapeutickych pst aj.)
vjezd motorovym a jinym vozidlim (vyjma vozidel udrzby)

koufit, konzumovat alkoholické napoje

poskozovat vybaveni a verejnou zelen (stromy, kere, travniky..)

jezdit na kole, stanovat, nocovat

uzivat herni zafizeni v pfipadé, Ze je poskozené

Pravidla pronajmu prostor

Objednavatel se zavazuje uhradit nevratnou zalohu/rezervacni poplatek ve vysi min. 1 hodiny
nejpozdéji tyden pred terminem prondjmu prostor. Pfi neuskutecnéni akce zdloha propada.
Cena pronajmu je pro rodinnd setkani a NNO 300,-K¢ za kaZzdou zapocatou hodinu, pro ostatni
pronajmy 350,- K¢/hod. ¢i dle aktualniho ceniku CPR Ovecka.
Objednavatel se zavazuje doplatit ¢astku za pronajem nejpozdéji v den kondani akce.
Vyse ceny za prondjem bude stanovena dle skutecné pronajatych hodin herny CPR Ovecka.
Objednavatel a ucastnici jim poradané akce jsou povinni:

- konzumovat veskeré potraviny jen v prostorach tomu urcenych (dohlizi pracovnik centra)

- dodrZovat zasady tfidéni odpadu uréené pracovnikem centra

- po ukonceni akce uvést prostory herny, kavarny, kuchyriky, télocvicny do plvodniho stavu, tzn.

stoly, hracky na plGvodni misto, poklidit, zamést prostor, umyt nadobi atd.

Objednavatel bere na védomi odpovédnost za skody zplsobené béhem akce na majetku a vybaveni
CPR Ovecka ¢i nemovitosti. V pripadé financnich naklad( na opravu takto poskozeného zaftizeni se
zavazuje tuto Skodu uhradit.
Objednavatel akci ukonci v predem dohodnuty cas s toleranci 15 minut na opusténi prostor CPR
Ovecka. Pri prekroceni 15-minutové tolerance bude objednavateli U¢tovana dalsi hodina za
pronajem prostor ve vysi dle aktualniho ceniku.



Pravidla bazarku

Bazarek CPR Ovecka je zfizen za ucelem prodeje détského obnoseného obleceni, bot a vybaveni.
Centrum si vyhrazuje pravo na vybér véci ur¢enych k prodeji. Do prodeje budou pfijmuty pouze véci
Cisté a neposkozené.

Véci jsou k prodeji nabizeny az po vyplnéni a podepsani formuldre ,Bazarek CPR Ovecka“, kde je
uveden seznam obleceni. O formuldr k vyplnéni si miZete pozadat pracovniky MC Ovecka.

Véci musi byt radné oznaceny cedulkou s porfadovym Cislem, pfijmenim a cenou. Cedulky je potfeba
nalepit u bot na obé boty a u souprav na kazdou ¢ast. Doporucujeme pouzit leukoporovou nebo
papirovou pasku (nepadaji).

Cena za vystaveni 30 kusU véci k prodeji v bazarku je ve vysi 60,- KE. Ceny za véci uréené k prodeji
uréuje prodejce. Centrum bude véci nabizet po dobu vypsanych dnli bazarku na zakladé
podepsaného formulare ,Bazédrek CPR Ovecka“” a prekontrolovaného poctu véci. Po Ih(ité 7 dnli na
vyzvednuti, véci propadaji ve prospéch CPR Ovecka a penize z prodeje budou pouzity na nakup
vybaveni, hracek centra a zbytek predan k dispozici pro uZivatele SAS RD.

Centrum je pouze zprostiedkovatelem kontaktu mezi prodavajicim a kupujicim a neprebira zadné
zaruky za kvalitu, pavod ¢i legalitu prodavaného zbozi.

2.4 PROVOZNi DOBA CENTRA

PONDELI 8.30-12.30 13.30-18.00

UTERY 8.30-12.30 13.30 - 18.00

STREDA 8.30-12.30 13.30 - 18.00

CTVRTEK 8.30-12.30 13.30-18.00

PATEK 8.30-12.30 14.00 - 18.00
(PRONAJMY PROSTOR)

SOBOTA - 14.00 - 18.00
(PRONAJMY PROSTOR)

NEDELE = 14.00 — 18.00
(PRONAJMY PROSTOR)

2.5 CENiK ZA AKTIVITY CENTRA

Cenik vSech hrazenych aktivit centra je vydavan samostatné a pravidelné aktualizovan. Aktualni cenik
je k dispozici v herné MC Ovecka, na nasténkach v prostorach MC, na webovych strankach
www.charitausti.cz a na FB strankach www.fb.com/cpr.ovecka ¢i k doptani u obsluhy centra.

Cenik upravuje uhradu herny pro rodic¢e s détmi, pronajmu prostor, kratkodobého hlidani déti,
miniskolky/pfedskolniho klubiku, krouzkd a aktivit realizovanych pod CPR Ovecka (nikoli krouzkd
realizovanych externimi lektory).

Socialni sluzby jsou poskytovany zdarma (vyjma fakultativnich ukon().



http://www.charitausti.cz/
http://www.fb.com/cpr.ovecka

2.6 UZAVRENi CENTRA

Provoz centra je prerusen ve dnech statnich svatk(. Mimoradné uzavieni centra (z provoznich ¢i technickych
dlvodu) bude vZdy rodicim predem oznameno, pokudmozno s predstihem, na dvefich CPR Ovecka a na FB
strankach centra www.fb.com/cpr.ovecka

2.7 UKLID , MALOVANI, ODPAD

Uklid v prostorach centra (tzn. zafizeni slouZici pro vychovu, vzdélavani i volny &as) se provadi:

a) denné setfenim vsech podlah a povrch( na vihko, u koberct vycisténim vysavadem,

b) denné se vynasi odpadkové kose,

c) denné za pouZiti Cisticich prostfedkd s dezinfekénim Ucinkem umytim umyvadel a zachodd,

d) pravidelnou udrzbou (omytim, sprchovanim) a kontrolou hracek

e) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢dsti stén hygienického zafizeni a dezinfikovanim
umyvaren a zachodd,

f) nejméné dvakrat rocné umytim oken véetné ramd, svitidel a svételnych zdroj(,

g) nejméné dvakrat rocné celkovym uklidem vSech prostor a zafizovacich predmétd

h) malovanim 1x za 3 roky (v pripadé potreby Castéji)

i) pravidelnou udrzbou nuceného vétrani

j) Odpad je v rezimu bézného domovniho odpadu. Jednotlivé prostory a pracovisté jsou vybaveny
odpadkovymi kosi s igelitovymi objemnymi sacky, které jsou kazdy vecer pfi uklidu vynaseny do
popelnice umisténé pred vchodem do arealu. Odpad z popelnice o obsahu 110 litr(i je 1x tydné
a to v Utery vyprazdriovan AVE Usti nad Labem. Organizace neprodukuje zadny odpad ve smyslu
§ 10 odst. 5 a 6 vyhlasky ¢. 195/2005 Sbh. Tridény odpad je odvazen do sbérnych nadob.

2.8 DERATIZACE

Zajisténo dle potreby v pripadé vyskytu obtizného hmyzu a obtiznych hlodavc(.

2.9 POSTUP PRI PORANENI

e V pfipadé poranéni pfi manipulaci s kontaminovanym materidlem se nechd rana nékolik
minut krvacet, pak je nutné vymyt ranu mydlem (10 minut) a nakonec ji provést dezinfekci
pfipravkem s virucidnim ucinkem.

e V pfipadé drobného krvaceni, které prakticky nekrvdci je nutno snaZzit se krvaceni vyvolat.

e  Zajisti se odbér krve u poranéného pro ovéreni stavu imunity vici virovym hepatitidam A, B,
CaHIv.

e Zajisti se odbér krve a vySetfeni na virové hepatitidy a HIV u pacienta, jehoZ biologickym
materidlem byl poranény exponovan.

o Nasledné se poranéni ohlasi nejbliz§imu nadtizenému, ktery zdokumentuje nehodu do knihy
Urazl a zajisti ohlaseni na protiepidemické oddéleni Krajské hygienické stanice Usteckého
kraje se sidlem v Usti nad Labem.

e Dle vysledku budou zajisténa protiepidemicka opatreni.


http://www.fb.com/cpr.ovecka

2.10 MANIPULACE S PRADLEM

e Utérky a rucniky jsou pravidelné vyménovany a odvdazieny k prani do pfislusnych pobocek
OCHUL. Cisté pradlo je ukldddno do samostatné oznalené mistnosti. Spinavé pradlo je
selektovano v samostatné mistnosti k tomu urcené.

3. Poskytovani socialnich sluzeb:

3.1. NZDM Tykadlo a SAS Ovecka

e Poskytovani socidlnich sluzeb fyzickym osobam v zarizeni probiha dle Zakona €. 108 o Soc.
sluzbach a dle vypracovanych standardu kvality, které ma kazda sluzba dle svych specifik a
zameéstnanci sluzby se jimi ridi.

e Zaméstnanci socialnich sluzeb jsou povinni fidit se Kodexem socialniho pracovnika, Kodexem
Charity CR a postupovat dle vnitfnich predpisd CPR Ovecka a standard(i kvality jednotlivych
sluzeb. Déle se fidi nafizenim nadtizenych pracovnika.

e Uklid a dezinfekce v zafizeni (viz dle kapitola ¢. 2.7 Uklid)

Aktualizovano a platné od 1.4.2019 vedouci CPR Ovecka
Ing. Jana Poldkova



