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CERVEN 2019, VYDANI 79

Mili pratelé, prinésime Vam éervnové vydani Newsletteru Oblastni charity Usti nad Labem, ve kterém naleznete
informace o aktualnim déni u nas. Pfejeme pfijemné pocteni...Vam, kterym také ,,...neni ¢lovék Ihostejny.“

AKCE

CERVENEC
2019

DUM SAMARITAN

Po - Pa Denni aktivity

DUM POKOJNEHO
_STARI SV. LUDMILY
Utery a ¢étvrtky dopo-
ledne—trénink paméti

Pondéli, streda a pa-
tek— dopoledni cvi€eni
s hudbou

DUM SVETLUSKA

1.7.—vitani prazdnin
2.7.—koupalisté Brna

11.7.—Z00 Usti nad
Labem

25.7.—Hrad Strekov

CENTRUM OVECKA

Klubovna:
V prazdninovych mési-
cich—priméstské tabory
s Oveckou
SAS Ovecka:

3.-4.7.—bazarek obleceni
17.7.—opékani buftu

Tykadlo:
17.7.—opékani buftu

Aktivity v Centru pro rodinu Ovecka

Socialné aktivizacni sluzby pro matky s détmi Ovecka

11. €ervna probéhl kurz vareni s klientkami AD pro matky s détmi Orlicka ,Levné vare-
ni“, kde jsme s klientkami uvafili Co¢ku se smazenymi volskymi oky. Cilem projektu je
zvladnout uvafit jednoducha, levna a kaloricky vydatna jidla. V ramci stejné spolupra-
ce probéhl také 25. ¢ervna kurz finanéni gramotnosti.

Den déti v Klubovné

Za zahradé Ovecky se slavil 3. 6. détsky den, pro
#1348 déti byly pfipraveny riizné soutéze a tvorba vyrob-
) | ku ze sadry. Za splnéni Ukolu ¢ekala na déti od-

=y AP
Tykadlo
Ve Ctvrtek 13. 6. probéhlo #E8
lou€eni déti se zamést-
nancem Ondfejem, ktery S8
pracoval s détmi v Tyka- [§#
dle. VSichni si uzili opéka- g
ni buftll, pfipravené ob-
Cerstveni i krdsné pocasi,
které pfimo vybizelo k
ochlazovani vodou.

Klienti Azylového domu Samaritan se zucastnili turnaje ve stolnim
tenise

V utery 25. 6. probé&hl turnaj ve stolnim tenise ve Stfedisku socialni prevence a huma-
nitarni pomoci - azylovém domé Marie Pomocné v Litoméficich. Tohoto turnaje se
zUcCastnili i néktefi klienti azylového
domu Samaritan.

Prestoze bylo velké vedro, nasi klienti
stateéné vybojovali 1. a 4. misto, za
coz obdrzeli diplom a vécné dary. Po
cely den bylo k dispozici ob&erstveni a
pitny reZim v krasném altanku, ktery
ma azylovy didm v Litoméficich
k dispozici.

Klienti obou mést se méli Sanci navza-

jem poznat a popovidat si o svych
zkusenostech.
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DalSi informace a zajimavosti najdete na nasich webovych strankach a facebooku.

www.charitausti.cz
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Fotbalovy tym ze
Svétlusky se zu-
Castnil 24. ¢ervna
turnaje ,,Fotbal
pro rozvoj“

Cervnové aktivity pro seniory z Domu pokojného stafi

sv. Ludmily v Chabarovicich

Den déti

Dm pokojného stafi svaté Ludmily v Chabatovicich pofadal i letos Den déti pro MS Chabaro-
vice. Setkani probéhlo opét v ramci mezigeneracniho projektu ,Mezi nami- Povidej.“ Akce
probéhla v atriu domova, kde se nachazelo Sest stanovist' s riGznymi Ukoly, které déti musely splnit, napfiklad: valeni sudd, zpiva-
ni, feSeni hlavolamd a podobné. Na kazdém stanovisti asistovali détem nasi seniofi (klienti domova). Po ukonéeni vech disci-
plin si déti losovaly z klobouku ¢&isla, ktera znazorriovala jejich odménu. V priibéhu celé akce bylo k dispozici obéerstveni ve for-
meé zmrzliny, kfupek, a samozfejmé nechybél také pitny rezim. Den déti v Ludmile se vydafil a iz ted se t€Sime na dalSi ro¢nik a
spolupraci s MS Chabarovice.

Farma PIDI MIDI

V utery 11. €ervna k nam zavitala farma PIDI MIDI, ktera sidli v Usti nad
Labem. Klienti se tak mohli pomazlit se zvifatky, napfiklad s pej-
skem, malym prasatkem, kozou nebo i malym jezkem, nesmime opome-
nout suchozemskou zelvu a mor¢e. Navstéva zvifatek méla u nasich seni-
orl Uspéch, bylo to pfijemné zpestfeni vSedniho dne.

Vylet do Teplic

Nékteré klientky Domu pokojného stafi svaté Ludmily vyjely na vylet do
Teplic, za doprovodu personélu domova. Mély tak moznost svézt se viac
kem Humboldt, ktery projizdi centrem Teplic, pfes lazefiskou Ctvrt, aZ na s
Doubravskou horu, kde se naskyta krasny vyhled na Teplice. Po absolvo- of
vani vyhlidkové jizdy, jsme se pfesunuli do ‘

kavarny v lazeniském parku, kde jsme vylet
zakondili pfijemnou sladkou teckou.

DalSi informace a zajimavosti najdete na nasich webovych strankach a facebooku.
www.charitausti.cz



