CENTRUM PRO RODINU OVECKA

Vds srdeéné zve na kurz

Motto kurzu: ,ProtoZe jak silny, statecny a vstricny je rodic, tak silné je jeho dité".

Jedna se o zazitkovy a vzdélavaci program uréeny pro rodic¢e, budouci rodice, prarodice a jiné
pecujici osoby, a dalsi zajemce, ktefi se vénuji vychové déti a chtéji spolecné s nimi prozit vice
radosti a vzajemné si porozumét. Hlavnim cilem je podpora vychovy bez nasili na détech
a rozvoj funkéni komunikace v rdmci celé rodiny.

Kurz obsahuje 12 lekci rozloZzenych do 3 dnu. Lekce budou probihat vidy v sobotu v terminech
2. fijna, 9. fijna a 16. fijna od 9:00 do 15:30 hodin v kavarné CPR Ovecka.

Kurz je financovan z prostfedkli MPSV - dota¢ni program Rodina. U&astnici hradi pouze
poplatek 500,- (za vSechny 3 dny), zahrnujici materidly a drobné obcerstveni.

Cilem kurzu SR-SD je:

moZnost vymeény zkuSenosti s jinymi rodici

v’ zvySovat sebevédomi rodici jako vychovatelt

v pomoci ulehéit komunikaci v rodiné lekce sobota ¢as

V' respektovdni nastavenych mezi v rodiné 1. 2.10. 9:00 — 15:30
v’ vzdjemné respektovani rodice i ditéte 2. 9.10. 9:00 - 15:30
v' naucit se lépe naslouchat détem 3. 16.10. 9:00-15:30
v

v

kurz lehkou, zabavnou a distojnou formou

Tési se na Vas zkusené lektorky: DiS., Mgr. Petra Janatova, Mgr. Veronika Dembicka
Vice informaci o ndplni kurzu se dozvite na strankach www.silnirodice-silnedeti.cz

Pocet mist je omezen, uzavérka prihlasek je do 3. 9. 2021 nebo do naplnéni kapacity.

Prihlaseni pres Google formular v QR kédu: =
(nebo na https://1url.cz/GKBC3 ¢i na Fb CPR Ovecka Dobétice) &
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Centrum pro rodinu Ovecka, Pola¢kova 2, 400 11 Usti nad Labem - Dobétice
Tel. 475 212 314, 734 768 399, ovecka@charitausti.cz

www.charitausti.cz, www.fb.com/cpr.ovecka
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